
月 日 曜日 行事名

4 5 土 国スポ選手一次選考

4 12 土 国スポ強化練習（一次通過者）

4 19 土 国スポ選手二次選考

4 26 土 国スポ強化練習（二次通過者）

5 3 祝土 第148回明治神宮奉納遠的大会

5 2.3 祝・日  全日本弓道大会

5 10 土 国スポ選手選考（最終選考） 

5 17 土 都スポーツ大会（男子）

5 24 土 都スポーツ大会（女子）

5 25 日 国スポ強化練習

6 7 土 国スポ強化練習

6 15 日 東京都三地区対抗

6 21 土 国スポ強化練習

6 29 日 群馬県合同強化練習

7 5 土 国スポ強化練習

7 12 土 国スポ強化練習

7 19 土 第58回東京都選手権大会（国体壮行会）

7 26 土 国スポ強化練習

7 27 日 全日本選手権・関東予選会

8 2 土 国スポ強化練習

8 3 日 東京都遠的選手権大会

8 9・10 土・日 関ブロ公開練習

8 15 金 関ブロ公開練習

8 16・17 土・日 国民スポーツ大会関東ブロック大会

9 6 土 国スポ強化練習

9 14 日 第65回関東地域弓道選抜選手権大会

9 13 土 国スポ強化練習

9 19～21 全日本選手権（女子／男子）

9 23 火祝 国スポ強化練習

9 国民スポーツ大会

3 14 土 国スポ強化稽古／オンライン稽古
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28～10/1

このほかに他県との強化練習・遠征を予定しています

選考会以外は予定案につきまして未確定要素が多分にあります

国スポ選手強化稽古



会場

東京武道館

中央道場

東京武道館

中央道場

中央道場

みやこめっせ

東京武道館

東京武道館

東京武道館

中央道場

東京武道館

中央道場

東京武道館

群馬県前橋市

東京武道館

東京武道館

中央道場

中央道場

中央道場

中央道場

中央道場

群馬県

群馬県

群馬県

未定

神奈川県

東京武道館

中央道場

中央道場

滋賀県彦根市

中央道場
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